Glickstaumel

02.02.2026 - 06.02.2026
KW 6 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Geflluigelstreifen an N . . . - .. .
Fleisch/Fisch/Suppe 3 Vollkornspatzle Fischfilet Bordelaise Spirelli Nudeln Gefliigel Wiener
PP Kokos C_urry Sauce vicala fgidala ~Vala 44823
[ afi
Beilage / Brdtchen Reis Bulgur Salzkartoffeln
V o ~alia o V
Sauce / Einlage Kasesauce Rahm Spinat Tomaten Sauce Ketchup
valfig vigfig vei v 11
) Erbsen-Karotten Eisberg Salat mit Blattsalate mit Joppie Karotten Salat
Gemuse / Salat Gemiise Tomaten Dressing Dressing TEatile
vy V & 34 Zuckerarten Jodsalz z f i V Zuckerzusétzeijalc
Obst nach Natur Joghurt mit Piirsich Wiirfeln Quark mit Kokos- Obst nach
Dessert / Obst Verfiigbarkeit Schoko Miisli v Bananenmark Verfiigbarkeit
o0 V v/alh2ta3a4aggl vizg 0V
Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe Eigenschaften
a Gluten al Weizen 2 mit & Geflugel 4 Halal
a3 Gerste (Malz) a4 Hafer Konservierungsstoffen 3 mit Antioxidationsmittel @ Knoblauch | Laktose
c Eier d Fisch 8 mit Phosphat 11 mit StBungsmitteln - Vegan V Vegetarisch
g Milch und 34 Verdickungsmittel Jodsalz mit Jodsalz
f Soja Milcherzeugnisse Zuckerarten mit Zuckerzusatze mit
g1 Milcheiweil3 h2 Haselnuss Zuckerarten oder Zuckerarten und
i Sellerie j Senf SiBstoffen SiBungsmittel

t Schalenfrucht
z Zitrusfrucht

y Hiulsenfrucht

Kurzfristige Anderungen vorbehalten! Gesamte PortionsgréBe pro Kind ca. 330-380g (nach DGE) und Senioren ca. 400-450g
Die Angaben zu Allergenen und Zusatzstoffen in unserem Speisen- und Getrénkeangebot beruhen auf Angaben unserer Hersteller und Lieferanten. Weiterhin kann die Ubertragung von Allergenen in der
handwerklichen Fertigung von Speisen in einer GroRkiche nicht vollsténdig ausgeschlossen werden. Hinweis: Wenn Sie Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen haben, sprechen Sie uns bitte an.




	Glückstaumel

